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Fundacion Repsol ha organizado en Tarragona el evento de presentacion de la iniciativa
‘Activa tu Energia’, destinada a promover la actividad fisica en nifios y nifias de entre
6y 11 afos.

Durante el evento, en el que ha participado el jugador del Nastic de Tarragona Alberto
Varo, se han presentado las nuevas equipaciones que Fundacion Repsol ha entregado.
Un total de 745 equipaciones a 15 centros educativos y clubes deportivos del entorno.

Fundacién Repsol ha presentado hoy la iniciativa ‘Activa tu Energia’ en el Pabellén de De-
portes de Tarragona, reuniendo a un centenar de nifios y nifias de entre 6 y 11 afios con
sus familiares. El objetivo del programa es fomentar la practica deportiva desde edades
tempranas y promover un estilo de vida saludable entre los mas jovenes.

El evento ha comenzado con una charla por parte del jugador del Nastic de Tarragona,
Alberto Varo, donde ha destacado la importancia del deporte y sus valores para el desa-
rrollo fisico y emocional de los nifios y nifias.

Tras la presentacién de las equipaciones deportivas, los asistentes han podido participar
en diferentes juegos ludicos y deportivos como carreras de globos, karts, circuito de habili-
dades con el bal6n o futbol-diana. Las actividades se han disefiado para fomentar la activi-
dad fisica de una manera divertida y formativa permitiendo, ademas, la interaccion entre los
participantes y el trabajo en equipo.

El acto ha servido para presentar la equipacion completa que Fundacién Repsol ha entre-
gado a 745 nifios y nifias de La Pobla de Mafumet, Constanti, El Morell, Perafort y Ta-
rragona pertenecientes a 15 centros educativos y clubes deportivos.

La presentacion ha contado con la presencia de la teniente de alcalde de Tarragona, Isabel
Mascaro; la representante territorial de Departament d’Esports de la Generalitat de Cata-
lufia, Estefania Serrano; el presidente del Consell Esportiu del Tarragones; Pere Valls, el
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presidente del Gimnastic de Tarragona, Lluis Fabregas; el director del Complejo Industrial
de Repsol en Tarragona, Javier Sancho y el responsable de Patrocinio de Fundacién Rep-
sol, Mateo Casal.

El director del Complejo Industrial de Tarragona ha hecho mencién al compromiso de
Repsol y su Fundacién con los entornos en los que desarrolla su actividad.

Por su parte, el responsable de Patrocinio de Fundacion Repsol ha explicado que el
programa ‘Activa tu Energia’ se enmarca “en el compromiso de Fundacién Repsol con el
futuro de los mas jovenes fomentando la practica deportiva desde edades tempranas y pro-
moviendo estilos de vida saludables”.



