
USO CORRECTO DE EPI’S

La eficacia frente al riesgo de todo EPI depende del uso correcto y del adecuado 
mantenimiento de éste. 

No utilizar un EPI o utilizarlo de forma incorrecta puede poner en peligro tu 
seguridad y salud.

•Recuerda:

• Debes conocer su uso y comprobar su fecha de caducidad y correcto estado. 

• Procede a ajustarte bien los EPIS. Las mangas de la camisa siempre se llevarán bajadas y 
abrochadas

• El casco debe ir siempre con el barboquejo.

• En casos en los que utilices buzo de protección, guantes y botas, el buzo debe estar por 
encima del guante y de la bota.

• No usar elementos que puedan causar atrapamientos:

o bufandas, corbatas

o cordones de los zapatos largos ni desanudados

o cadenas, anillos, pendientes colgantes

o el cabello largo debe ir recogido bajo el casco

o la camisa por dentro del pantalón

• Observa el entorno en el que lo vas a utilizar y si existen situaciones que creas que puedan 
reducir la protección del EPI para el trabajo y comunícalo inmediatamente al responsable de 
la zona en la que se realiza el trabajo.

• Limpia el EPI antes de quitártelo. Este punto es especialmente importante en casos 
de uso de traje de protección contra ácidos y de pantalla para proyección de 
partículas y polvo.
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